
Центры двигательной активности 

 Центры двигательной активности оснащены теоретическим материалом: 

- картотеки подвижных, малоподвижных игр,  

- картотеки утренних гимнастик, считалок, физкультминуток;  

- иллюстративный материал по видам спорта  в соответствии с возрастом детей и т.д.,  

-  дидактическими играми о здоровье и спорте,  

- спортивными настольными играми, атрибутами к подвижным  малоподвижным играм.  

 Пособия и оборудование  центров соответствуют возрастным особенностям детей, 

многофункциональны, мобильны, отвечают гигиеническим требованиям и правилам 

охраны жизни и здоровья детей, экологически чистые и прочные. 

Все пособия и атрибуты размещены доступно, удобны для использования их детьми. 

Функциональное назначение: 

- проведение оздоровительно-профилактической работы с детьми в группе; 

- развитие двигательной активности и физических качеств дошкольников 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


